
4 月 13 日 ミーティング

18 日 部活動紹介

未定 プール掃除（水泳部に合わせます）

28 日 3000m 記録会

5 月 17 日 寮祭にてとらタコ出店

8 日 ミーティング

24 日 デュアスロン＆エンデューロ磐田大会

15 日 3000m 記録会

未定 スイム開始

未定 スイム記録会

6 月 19 日 ミーティング

20 日 CSC 練習会

未定 スイム記録会

7 月 10 日 ミーティング

11 日 CSC 練習会

24 日 ミーティング

25 日 CSC 大会

大井川港トライアスロン大会（たぶん 18 日）

8 月 ・夏合宿

2 日 千本浜トライアスロン大会（2 日か 9 日）

9 月以降はこれといってとくにないと思います。

1 月にある沼津駅伝に向けての練習は日々の鍛練で。

毎月 1 回はランの記録会を行う。

二か月に 1 回くらいのペースでロングライドを行う。

また土曜日にも部活を行うようにする。

また参加する大会を増やすことができたらいいなーと思っています。

ショートライドについては部員の意見を聞くつもりです。


